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Zakres materiatu oraz przyktadowe tematy lekcji mozliwe
do realizacji z uzyciem plansz

Plansza 1
Tytul: Komputer — maszyna elektroniczna

Celem planszy jest wprowadzenie ucznia w $wiat komputerow. W pracowni szkolnej
jest dostepny zwykle jeden rodzaj komputera. Uczen, ogladajac plansze, ma okazje
obejrzenia innych rodzajéw komputeréw oraz uczy sie podstawowego stownictwa
informatycznego.

Mozna jg zastosowac¢ na pierwszej lekcji w pracowni komputerowej oraz na lekcji
powtdrkowej/utrwalajace;j.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.5 ,Uczen postuguje sie podstawowym stownictwem informatycznym”.

Plansza 2
Tytul: Komputer — urzadzenia pomochicze

Celem planszy jest pokazanie wnetrza jednostki centralnej, a takze poznanie
urzadzen peryferyjnych, ich nazw oraz gtdwnych funkcji. Utatwia réwniez ich
klasyfikacje. Moze stuzy¢ do przypominania roli pamieci przy zapisywaniu plikdw.
Polecana jest na poczatkowych lekcjach zaje¢ komputerowych. Dotgczone pytania
testowe stuzg sprawdzeniu zapamietanych wiadomosci.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.5 ,Uczen postuguje sie podstawowym stownictwem informatycznym?”;

Pkt 1.3 ,Uczen prawidtowo zapisuje i przechowuje wyniki swojej pracy w komputerze
i na no$nikach elektronicznych, a nastepnie korzysta z nich”.

Plansza 3
Tytut: Bezpieczne wiaczenie komputera

Celem planszy jest pokazanie, jak prawidlowo podtgcza¢ czesci zestawu
komputerowego do sieci elektrycznej i Internetu. Uczniowie kupujg urzgdzenia
i czesto pomagajg w ich montazu rodzicom. Plansza pokazuje, jak to wykonac
w bezpieczny sposdb, zwraca uwage na zagrozenia oraz instruuje, ktére czynnosci
moze wykona¢ tylko osoba dorosta. Polecamy jg do wykorzystania na lekciji
poswieconej omawianiu regulaminu i zasad bezpieczenstwa pracy w pracowni
komputerowe;j.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:



Pkt 1.6 ,Uczen przestrzega podstawowych zasad bezpiecznej i higienicznej pracy
przy komputerze, wyjasnia zagrozenia wynikajagce z niewtasciwego korzystania
z komputera”.

Plansza 4
Tytut: Co sie dzieje po nacisnieciu przycisku POWER?

Celem planszy jest zrozumienie napisow i komunikatow pojawiajgcych sie na ekranie
po wigczeniu komputera. Uczen poznaje zagadnienie systemu operacyjnego.
Wprowadzane sg pojecia: login i hasto, potrzebne do pracy kilku uzytkownikom
jednego komputera.

Plansza powinna by¢ wykorzystana na lekcji przy pierwszym wigczeniu komputera.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.2 ,Uczen odczytuje i prawidlowo interpretuje znaczenie komunikatow
wysytanych przez programy”.

Plansza 5
Tytut: Gdzie sa programy?

Celem planszy jest zaprezentowanie niektorych nazw systeméw operacyjnych oraz
wprowadzenie takich terminéw jak: pulpit, przyciski, listy rozwijane, skrot.

Wspomaga realizacje tematéw System operacyjny i Uruchomienie pierwszego
programu.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.1 ,Uczen komunikuje sie z komputerem za pomocg ikon, przyciskéw, menu
i okien dialogowych”;

Pkt 1.5 ,Uczen postuguje sie podstawowym stownictwem informatycznym”.

Plansza 6
Tytut: Okno programu

Celem planszy jest wprowadzenie poje¢. okno, ikona, aplikacja, pasek tytutowy,
menu rozwijane oraz pasek zadan. Uczen uczy sie postugiwania elementami okna
programu oraz korzystania z paska zadan, przyciskow, list rozwijanych, a takze
zmieniania wielko$ci okna. Plansza polecana jest jako materiat wspomagajacy na
poczatkowych lekcjach z interaktywnosci komputera.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.1 ,Uczen komunikuje sie z komputerem za pomocg ikon, przyciskéw, menu
i okien dialogowych”;

Pkt 1.5 ,Uczen postuguje sie podstawowym stownictwem informatycznym”.



Plansza 7
Tytut: Okno dokumentu tekstowego

Celem planszy jest wprowadzenie poje¢ dotyczacych edycji dokumentu. Uczen
miedzy innymi poznaje pojecie marginesu, stopki i nagtowka oraz jakie informacje
mozna tam umieszczaé. Zawiera tez opis mozliwosci zmiany szerokosci i wysokosci
margineséw. Powinna by¢ wykorzystana na lekcjach z prostym edytorem tekstu.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 4.2 ,Uczen opracowuje i redaguje teksty (listy, ogtoszenia, zaproszenia, ulotki,
wypracowania), stosujac podstawowe mozliwosci edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i strony, taczy grafike z tekstem”.

Plansza 8
Tytut: Uruchomienie programu Notatnik

Celem planszy jest zademonstrowanie uruchomienia programu Notatnika. Omawiane
sq elementy okna programu oraz wprowadzane pojecia: pasek menu, pasek
tytutowy, lista polecen, etykieta, orientacja pionowa, pozioma. Uczen uczy sie
uruchamiania programu i wyboru polecen.

Polecana na lekcji wprowadzajacej do pracy z edytorem tekstu.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.1 ,Uczen komunikuje sie z komputerem za pomocg ikon, przyciskéw, menu
i okien dialogowych”;

Pkt 1.5 ,Uczen postuguje sie podstawowym stownictwem informatycznym”.

Plansza 9
Tytut: Menu: plik i edycja

Celem planszy jest zapoznanie ucznia z podstawowymi poleceniami z menu Plik
i Edycja, znajdujacymi sie w prawie kazdym programie uzytkowym. Uczen poznaje
tez pojecie Schowka, jako fragmentu pamieci RAM.

Plansza polecana jest przy realizacji tematéw: Zapisywanie pliku, Drukowanie,
Kopiowanie fragmentoéw tekstow i grafiki oraz Otwieranie wczesniej utworzonych
prac.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.3 ,Uczen prawidtowo zapisuje i przechowuje wyniki swojej pracy w komputerze
i na no$nikach elektronicznych, a nastepnie korzysta z nich”.



Plansza 10
Tytut: Zapisywanie pracy

Celem planszy jest nabycie przez ucznia umiejetnosci systematycznej pracy
z dokumentem. Cwiczy on zapisywanie wynikéw swojej pracy na no$nikach pamieci.
Powtarza i utrwala znajomosc¢ pojeé¢: RAM i pamie¢ zewnetrzna.

Plansza zalecana jest jako element wspomagajacy przy kazdym programie
uzytkowym.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.3 ,Uczen prawidtowo zapisuje i przechowuje wyniki swojej pracy w komputerze
i na no$nikach elektronicznych, a nastepnie korzysta z nich”.

Plansza 11
Tytut: Paski narzedzi edytora tekstu

Celem planszy jest przedstawienie rozni¢ miedzy edytorami tekstu: Notatnik oraz MS
Word. Wprowadza ona pojecia: akapit, formatowanie, paski narzedzi, czcionka.
Podstawg porownania jest MS Word 2007, ale pojawiajg sie tez odniesienia do
starszych wersji tego programu. Opis narzedzi ukazuje wszechstronnos¢ ich
zastosowania. Plansza moze by¢ wykorzystana na pierwszej lekcji z edytorem Word.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 3.3 ,Uczen wykorzystuje, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach”.

Plansza 12
Tytut: Formatowanie tekstu

Celem planszy jest prezentacja sposobu formatowania tekstu. Jednoczesnie
wprowadza ona pojecie netykiety oraz utrwala definicje akapitu i pokazuje
zastosowanie narzedzi formatowania akapitu oraz czcionki. Prezentuje takze uzycie
listy punktowanej i justowania tekstu.

Polecamy ja, jako podstawowg przy pracy z edytorem tekstu.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 3.3 ,Uczen wykorzystuje, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach”;

Pkt 4.2 ,Uczen opracowuje i redaguje teksty (listy, ogtoszenia, zaproszenia, ulotki,
wypracowania), stosujac podstawowe mozliwosci edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i strony, tgczy grafike z tekstem”;

Pkt 2.1 ,Uczen komunikuje sie za pomocg poczty elektronicznej, stosujac
podstawowe zasady netykiety”.



Plansza 13
Tytut: System pomocy

Celem planszy jest pokazanie dostepnosci systemu pomocy w programie MS Word
2007, takze jej wykorzystanie w innych programach. Uczen zapoznaje sie
z dziataniem przyciskéw Insert, Backspace i Delete, a takze ¢wiczy mozliwosc
odnajdywania i poprawiania btedow edycyjnych.

Plansza polecana jest szczegolnie jako pomoc w nauce ucznidw z dysleksjg
rozwojowa.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.4 ,Uczen korzysta z pomocy dostepnej w programach”.

Plansza 14
Tytuk: Tabele, listy i numerowanie

Celem planszy jest pokazanie mozliwosci tworzenia i formatowania tabel w edytorze
MS Word. Prezentuje funkcje zawarte w dodatkowym menu, zawierajgcym narzedzia
zwigzane z tworzeniem tabeli. Na dodatkowym przykiadzie pokazuje takze
zastosowanie list numerowanych oraz indeksu gérnego.

Polecana jest do wykorzystania podczas lekcji prezentujgcej zaawansowane uzycie
procesora tekstu.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 3.3 ,Uczen wykorzystuje, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach”.

Plansza 15
Tytut: Wstawianie grafiki

Celem planszy jest zaprezentowanie mozliwosci upiekszania dokumentow
tworzonych w MS Word poprzez dodawanie specjalnych elementow. Uczen poznaje
motywy: clipart, wordart, uczy sie wstawiac grafike i formatowac jg. Pokazano takze
jak wstawi¢ znak wodny.
Plansza jest szczegdlnie polecana do uzycia w trakcie lekcji z uczniami mtodszych
klas szkoty podstawowe;.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 4.2 ,Uczen opracowuje i redaguje teksty (listy, ogtoszenia, zaproszenia, ulotki,
wypracowania), stosujac podstawowe mozliwosci edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i strony, taczy grafike z tekstem”.



Plansza 16
Tytut: Laczenie grafiki z tekstem

Celem planszy jest pokazanie przyktadowego zastosowania narzedzi formatowania
grafiki i jej umieszczanie w tekscie. Zawiera tez przypomnienie zastosowania menu
kontekstowego. Zwraca uwage na nowe narzedzia formatowania obrazow.

Plansza powinna by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy na lekcjach
z edytorem tekstu.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 4.2 ,Uczen opracowuje i redaguje teksty (listy, ogtoszenia, zaproszenia, ulotki,
wypracowania), stosujac podstawowe mozliwosci edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i strony, tgczy grafike z tekstem”.

Plansza 17
Tytut: Narzedzia graficzne edytora tekstu

Celem jest dostarczenie uczniom wskazowek, w jaki sposdb nalezy postugiwaé sie
narzedziami grafiki wektorowej w dokumentach edytora MS Word. Uczen zapoznaje
sie z zastosowaniem ksztattbw geometrycznych, dymkow dialogowych
i autoksztattow. Narysowane elementy graficzne podlegajg formatowaniu poprzez
zmiane wielkosci, koloréw i wstawianie napiséw.

Plansza mozna wykorzysta¢ jako element wspomagajacy na lekcjach z edytorem
tekstu, ale moze byc¢ tez uzyta w trakcie zaje¢ poswieconych MS PowerPoint czy MS
Excel.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 4.2 ,Uczen opracowuje i redaguje teksty (listy, ogtoszenia, zaproszenia, ulotki,
wypracowania), stosujac podstawowe mozliwosci edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i strony, tgczy grafike z tekstem”;

Pkt 2.3 ,Uczen wykorzystuje, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach”.

Plansza 18
Tytut: Co to jest sie¢ komputerowa?

Celem planszy jest wprowadzenie pojeC zwigzanych z sieciami komputerowymi.
Uczeh poznaje rézne ich rodzaje. Wprowadza pojecia: ustugodawca i protokot.
Rozszerza takze stownictwo informatyczne ucznia i stanowi wstep do lekcji
o budowie komputera (karta sieciowa), pracy ze szkolng siecig lokalng i Internetem.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 7.1 ,Uczen opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci Internet w zyciu
codziennym”.
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Plansza 19
Tytut: Elementy okna przegladarki

Celem planszy jest zapoznanie ucznia z elementami okna przegladarki, sposobem
ustawienia strony startowej oraz pojeciem hipertagcza. Poznaje on rowniez
elementy znajdujace sie w kazdej przegladarce i dowiaduje sie, jak wyswietla¢ strone
www 0 zhanym adresie. Ponadto rozpoznaje hipertgcza tekstowe i obrazkowe.
Plansza polecana jest jako wprowadzenie do tematu wyszukiwania informacji
w Internecie.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 6.1 ,Uczen korzysta z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizaciji
zagadnien z wybranych przedmiotow”;

Pkt 7.1 ,Uczen opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci Internet w zyciu
codziennym”.

Plansza 20
Tytut: Jak zapyta¢ wyszukiwarke?

Celem planszy jest przekazanie uczniom sposobu wyszukiwania potrzebnych
informacji w Internecie. Prezentuje ona pojecie wyszukiwarki i uczy, jak formutowacd
pytania w jej okienku oraz znajdowac strony zawierajgce poszukiwane informacje.
Plansza moze mie¢ zastosowanie w trakcie lekcji wprowadzajgcej do tematu
szukania informaciji w sieci.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 6.1 ,Uczen korzysta z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizaciji
zagadnien z wybranych przedmiotow”;

Pkt 7.1 ,Uczeh opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci Internet w zyciu
codziennym?”;

Pkt 3.1 ,Uczen wyszukuje informacje w réznych zrédtach elektronicznych (stowniki,
encyklopedie, zbiory biblioteczne, dokumentacje techniczne i zasoby Internetu)”.

Plansza 21
Tytut: Jak zapisa¢ znaleziony obrazek?

Celem planszy jest pokazanie sposobu zapisywania grafiki znalezionej w sieci na
dysku komputera. Moze stanowi¢ tez wprowadzenie do tematu praw autorskich.
Uczen, zwracajgc uwage na rozszerzenie pliku, wybiera odpowiednie polecenie jego
zapisu. Plansza zapoznaje ucznia z niektérymi zabezpieczeniami elementéw stron
internetowych, uniemozliwiajgcymi ich kopiowanie.

Plansza moze by¢ stosowana na lekcjach zwigzanych z wyszukiwaniem informacji w
sieci.
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Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 6.1 ,Uczen korzysta z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizaciji
zagadnien z wybranych przedmiotow”;

Pkt 7.2 ,Uczen szanuje prywatnos¢ i prace innych osob”.

Plansza 22
Tytut: Jak zapisac fragment znalezioneqgo tekstu?

Celem planszy jest pokazanie, w jaki sposob zapisa¢ na dysku fragment tekstu
znaleziony w sieci. Moze tez stanowi¢ wprowadzenie do tematu praw autorskich.
Uczen korzysta z polecen Kopiuj oraz Wklej. Plansza zapoznaje go z niektorymi
zabezpieczeniami elementéw stron internetowych, uniemozliwiajacymi ich
kopiowanie. Powinna by¢ stosowana na lekcjach zwigzanych z wyszukiwaniem
informacji.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 6.1 ,Uczen korzysta z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizaciji
zagadnien z wybranych przedmiotow”;

Pkt 7.2 ,Uczen szanuje prywatnos¢ i prace innych osob”.

Plansza 23
Tytut: Poczta tradycyjna a elektroniczna

Celem planszy jest zestawienie poje¢ zwigzanych z pocztg tradycyjng
i elektroniczng. Uczen poznaje zagadnienie serwera pocztowego i zasady budowy
adresu e-mail. Plansza zawiera tez informacje dotyczgce ograniczen zwigzanych
z budowg adresu i hastem dostepu do niego konta e-mail. Plansza moze byc¢
wykorzystywana przed lekcjg dotyczgcqg zaktadania kont pocztowych.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 2.1 ,Uczen komunikuje sie za pomocg poczty elektronicznej, stosujgc
podstawowe zasady netykiety”.

Plansza 24
Tytut: Zakladanie konta pocztowego

Celem planszy jest pokazanie procesu zakfadania darmowego konta pocztowego na
popularnym portalu internetowym. Uczen zapoznaje sie z regulaminem
obowigzujacym przy zaktadaniu konta. Dowiaduje sie ponadto o ograniczeniach
darmowego konta pocztowego i zasadach jego zaktadania oraz uzytkowania.
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Jest do podstawowa plansza do wykorzystania na lekcjach zwigzanych z pocztg
elektroniczna.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 2.1 ,Uczen komunikuje sie za pomocg poczty elektronicznej, stosujac
podstawowe zasady netykiety”;

Pkt 2.2 ,Uczen korzysta z poczty elektronicznej przy realizacji projektow (klasowych,
szkolnych lub miedzyszkolnych) z réznych dziedzin, np. zwigzanych z ekologia,
Srodowiskiem geograficznym, historig lub zagadnieniami dotyczacymi spraw
lokalnych”.

Plansza 25
Tytut: Odczytywanie listow elektronicznych

Celem planszy jest przekazanie uczniowi wiadomosci dotyczacych korzystania
z poczty elektronicznej. Nabywa on umiejetno$¢ otwierania listu, poznaje pojecie
zatacznika i ¢wiczy mozliwo$¢ jego zapisu na nosniku pamieci. Plansza zawiera
takze informacje o réznego rodzaju wirusach, ktére mogg zagraza¢ komputerowi.
Pokazuje, jak otwiera¢ list oraz zapisywaé zatgcznik na swoim nosniku pamieci.
Polecana jest do wykorzystania po poznaniu przez uczniéw zagadnien dotyczgcych
zaktadania konta pocztowego, a takze podczas lekcji na temat ztosliwego
oprogramowania.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 2.1 ,Uczen komunikuje sie za pomocg poczty elektronicznej, stosujgc
podstawowe zasady netykiety”;

Pkt 7.1 ,Uczeh opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci Internet w zyciu
codziennym?”;

Pkt 7.3 ,Uczen przestrzega zasad etycznych i prawnych zwigzanych z korzystaniem
z komputera i Internetu, ocenia mozliwe zagrozenia”.

Plansza 26
Tytut: Wysvianie listu z zatacznikiem

Celem planszy jest przekazanie umiejetnosci wysyfania listow (e-mail) oraz
dofgczania do nich zatgcznikédw. Plansza polecana jest jako kontynuacja lekciji
tworzenia kont pocztowych.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 2.1 ,Uczen komunikuje sie za pomocg poczty elektronicznej, stosujgc
podstawowe zasady netykiety”;

Pkt 7.1 ,Uczen opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci Internet w zyciu
codziennym?”;
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Pkt 7.3 ,Uczen przestrzega zasad etycznych i prawnych zwigzanych z korzystaniem
z komputera i Internetu, ocenia mozliwe zagrozenia”.

Plansza 27
Tytut: Bezpieczenstwo danych

Celem planszy jest podkreslenie konieczno$ci wykonywania kopii zapasowych
i dbania o bezpieczenstwo zasobow zgromadzonych na nosnikach pamieci. Uczen
poznaje skutki przedostania sie na lokalne dyski programow szpiegowskich oraz
wirusow. Poznaje pojecie spamu i zapoznaje sie ze sposobami zabezpieczenia
danych.

Plansze mozna wykorzystywac¢ cyklicznie przy omawianiu tematow dotyczgcych
poczty elektronicznej, sciggania plikow na komputer uzytkownika oraz kopiowania
plikow od kolegow.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 7.1 ,Uczeh opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci Internet w Zyciu
codziennym?”;

Pkt 7.3 ,Uczen przestrzega zasad etycznych i prawnych zwigzanych z korzystaniem
z komputera i Internetu, ocenia mozliwe zagrozenia”.

Plansza 28
Tytut: Bezpieczenstwo osobiste w Internecie

Celem planszy jest przekazanie najwazniejszych regut bezpieczenstwa korzystania

z Internetu. Uczen przekonuje sie, jak z pozoru niewinna informacja przekazana
obcej osobie moze prowadzi¢ do powaznych kitopotéw. Plansza zawiera tez
przyktady niebezpiecznych zjawisk zwigzanych z korzystaniem z Internetu takich jak:
wytudzanie danych czy kradziez tozsamos$ci.

Plansza moze by¢ wykorzystana podczas lekcji, na ktérych wykorzystuje sie Internet
i omawia zagrozenia zwigzane z korzystaniem z niego.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 7.1 ,Uczeh opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci Internet w zyciu
codziennym?”;

Pkt 7.3 ,Uczen przestrzega zasad etycznych i prawnych zwigzanych z korzystaniem
z komputera i Internetu, ocenia mozliwe zagrozenia”.

Plansza 29
Tytut: Przykladowa strona z prawami autorskimi

Celem planszy jest wskazanie ograniczen w kopiowaniu czesci lub catosci stron
www. Uczen poznaje pojecia: znak copyright oraz freeware.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajagcy w trakcie lekcji
dotyczacych zapisywania grafiki i fragmentow tekstéw pochodzacych ze stron
internetowych.
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Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 7.2 ,Uczen szanuje prywatnos¢ i prace innych osob”;

Pkt 7.3 ,Uczen przestrzega zasad etycznych i prawnych zwigzanych z korzystaniem
z komputera i Internetu, ocenia mozliwe zagrozenia”.

Plansza 30
Tytut: Stowniki i encyklopedie internetowe

Celem planszy jest wskazanie bogactwa wiedzy dostepnej bezptatnie za pomocg
Internetu. Uczen samodzielnie poszukuje zrédta informacji korzystajac z encyklopedii
i stownikow internetowych. Tym samym wzbogaca swojg wiedze.

Plansza polecana jest do przedstawienia bogactwa Internetu i mozliwosci
postugiwania sie nim przy realizacji roznych zadan.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 6.1 ,Uczen korzysta z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizaciji
zagadnien z wybranych przedmiotow”;

Pkt 6.2 ,Uczen korzysta z zasobdw (stownikow, encyklopedii, sieci Internet)
i programow multimedialnych (w tym programoéw edukacyjnych) z roznych
przedmiotow i dziedzin wiedzy”.

Plansza 31
Tytut: Kalkulator

Celem planszy jest zapoznanie ucznidow z Kalkulatorem, jednym z akcesoriow
systemu operacyjnego. Zaprezentowana zostaje jego wersja podstawowa oraz
rozszerzona. Uczenh poznaje znaki mnozenia i dzielenia wygladajace inaczej niz na
lekcji matematyki. Ponadto, plansza prezentuje przyktad systemu binarnego.

Plansza zalecana jest przed lekcjg wprowadzajacg zagadnienia dotyczace arkusza
kalkulacyjnego.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 6.1 ,Uczen korzysta z komputera, jego oprogramowania i zasobow
elektronicznych (lokalnych i w sieci) do wspomagania i wzbogacania realizaciji
zagadnien z wybranych przedmiotow”.

Plansza 32
Tytut: Arkusz kalkulacyjny

Celem planszy jest wprowadzenie do pracy z arkuszem kalkulacyjnym. Uczen
poznaje pojecia: skoroszyt (zeszyt), arkusz, kolumna, wiersz, adres komoérki. Uczy
sie rozroznia¢ alfanumeryki od numerykow.
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Plansze mozna wykorzysta¢ przy temacie wprowadzajacym obliczenia w arkuszu
kalkulacyjnym.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 3.3 ,Uczen wykorzystuje, stosownie do potrzeb, informacje w réznych
formatach”;

Pkt 4.3 ,Uczen wykonuje w arkuszu kalkulacyjnym proste obliczenia, przedstawia je
graficznie i interpretuje”.

Plansza 33
Tytut: Proste obliczenia

Celem planszy jest wprowadzenie poje¢ takich jak: pasek formuty, formuta
obliczeniowa, funkcja, operator arytmetyczny. Uczehn poznaje je, dodajac liczby
umieszczone w komorkach. Przyswaja takze umiejetno$¢ operowania adresami
komorek.

Plansza polecana jest jako wprowadzenie do bardziej skomplikowanych obliczen
w arkuszu kalkulacyjnym.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 4.3 ,Uczen wykonuje w arkuszu kalkulacyjnym proste obliczenia, przedstawia je
graficznie i interpretuje”.

Plansza 34
Tytut: Wykresy

Celem planszy jest pokazanie, jak powstajg wykresy znane uczniowi z gazet
i telewizji. Pomaga ona tworzy¢ je samodzielnie na podstawie danych
umieszczonych w arkuszu kalkulacyjnym. Pokazuje tez mozliwosci formatowania
wykresu w celu uzyskania ciekawego efektu graficznego.

Polecana jest przy realizacji tematu dotyczacego tworzenia graficznej interpretacii
danych liczbowych.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 4.3 ,Uczen wykonuje w arkuszu kalkulacyjnym proste obliczenia, przedstawia je
graficznie i interpretuje”.

Plansza 35
Tytut: Elementy programu do malowania

Celem planszy jest wprowadzenie poje¢ bitmapa, grafika rastrowa (bitmapowa),
piksel, grafika wektorowa. Uczeh obserwuje tworzenie i modyfikacje elementow
graficznych. Poznaje narzedzia: aerograf, lupa, probnik. Ponadto uczy sie
.,mieszania” kolorow i uzyskiwania ciekawych barw.
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Plansze mozna wykorzysta¢ na lekcjach przedswigtecznych i wykonac¢ z uczniami
np. kartki okolicznosciowe.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogblnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej
od roku szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 1.5 ,Uczen postuguje sie podstawowym stownictwem informatycznym?”;

Pkt 4.1 ,Uczen tworzy rysunki i motywy przy uzyciu edytora grafiki (postuguje sie
ksztattami, barwami, przeksztatcaniem obrazu, fragmentami innych obrazéw)”.

Plansza 36
Tytut: Utworzenie rysunku i jeqo przeksztatcanie

Celem planszy jest pokazanie, w jaki spos6b mozna wykonac rysunek w edytorze
graficznym Paint oraz potagczy¢ go z rysunkiem wektorowym wykonanym
w programie MS Word. Wprowadza konieczno$¢ postugiwania sie dwoma
programami jednoczesnie. Wykorzystuje i utrwala uzywanie polecenia Kopiuj i WKklej,
poprzez stosowanie ich miedzy dokumentami réznych programow.

Plansza szczegodlnie polecana jest do wykorzystania podczas lekcji w mtodszych
klasach szkoty podstawowe;.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 4.1 ,Uczen tworzy rysunki i motywy przy uzyciu edytora grafiki (postuguje sie
ksztattami, barwami, przeksztatcaniem obrazu, fragmentami innych obrazéw)”.

Plansza 37
Tytut: Co to sg multimedia?

Celem planszy jest wprowadzenie uczniéw do tematyki zwigzanej z multimediami,
a takze uporzgdkowanie informacji pochodzacych ze $wiata mediéw. Stanowi ona
ponadto wprowadzenie do tematu obstugi programu MS Power Point.

Plansze mozna wykorzystac po lekcjach z wykorzystaniem programu MS Excel.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 3.4 ,Uczen opisuje cechy réznych postaci informacji: tekstowej, graficzne;,
dzwiekowej, audiowizualnej, multimedialne;j”;

Pkt 4.4 ,Uczen przygotowuje proste animacje i prezentacje multimedialne”.

Plansza 38
Tytut: Program do prezentacji — podstawowe narzedzia

Celem planszy jest przygotowanie do tworzenia prezentacji w programie MS Power
Point. Uczen tworzy prostg prezentacje, uzywajac kilku elementéw multimedialnych.
Poznaje rowniez dziatanie kreatora oraz postugiwanie sie szablonami prezentaciji.
Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy przy tematach
zwigzanych z multimediami.
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Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 3.4 ,Uczen opisuje cechy réznych postaci informacji: tekstowej, graficznej,
dzwiekowej, audiowizualnej, multimedialne;j”;

Pkt 4.4 ,Uczen przygotowuje proste animacje i prezentacje multimedialne”.

Plansza 39
Tytut: Wykonanie prezentacji z zastosowaniem efektéw multimedialnych

Celem planszy jest pokazanie sposobu tworzenia prezentacji zawierajgcych teksty,
dzwieki i grafike. Poprzez odpowiedni dobor tresci oraz multimediow, wprowadzone
zostajg takze elementy historii powstawania komputeréw.

Plansza polecana zaréwno przy tematach zwigzanych z multimediami, jak i w trakcie
omawiania zagadnienien historycznych dotyczgacych komputerdw.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 3.4 ,Uczen opisuje cechy réznych postaci informacji: tekstowej, graficznej,
dzwiekowej, audiowizualnej, multimedialne;j”;

Pkt 4.4 ,Uczen przygotowuje proste animacje i prezentacje multimedialne”;

Pkt 7.1 ,Uczeh opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci Internet w zyciu
codziennym?”;

Pkt 3.2 ,Uczen selekcjonuje, porzadkuje i gromadzi znalezione informacje”.

Plansza 40
Tytut: Ekran Logo i kilka podstawowych polecen

Celem planszy jest stopniowe wprowadzenie ucznia w tematyke programowania.
Poprzez przyktady z gier komputerowych uczy sie on wymieniania obiektow w grach
oraz opisywania akcji na ekranie. Opisuje nawigacje obiektami i poznaje aplikacje do
programowego sterowania obiektem Logo Komeniusz. Wprowadzone zostajg takze
reguty prostego jezyka programowania.

Tematyka spetnia wymagania szczegdtowe Podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej - zajecia komputerowe, obowigzujacej od roku
szkolnego 2009/2010, zgodnie z zapisem:

Pkt 5.1 ,Uczen za pomocg ciggu polecen tworzy proste motywy lub steruje obiektem
na ekranie”.

Cwiczenia interaktywne
Uzupetnieniem edycji 2010 plansz sg ¢wiczenia interaktywne, ktére mozna rozwigzacé
wspolnie z uczniami podczas zaje¢, zarébwno na tablicy interaktywnej, jak i na

komputerze. Celem ¢wiczen jest wzbogacenie przekazu dydaktycznego, wzbudzenie
zainteresowania uczniéw tematem i ich aktywizacja podczas lekciji.
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Cwiczenie nr 1

Uruchamianie komputera — zadaniem ucznia jest podifgczenie do komputera
wybranych urzadzeh, a nastepnie wigcza komputer. Do wykorzystania razem
z planszami 1, 2i 3.

Cwiczenie nr 2

Wyszukiwanie i uruchamianie programéw w _systemie operacyjnym — zadaniem
ucznia jest odnalezienie wsréd programéw dostepnych w komputerze trzech
programéw uzytkowych: Windows Media Player, Adobe Reader i Paint. Do
wykorzystania razem z planszg 5.

Cwiczenie nr 3

Komérki w arkuszu kalkulacyjnym — zadaniem ucznia jest odszukanie i zaznaczenie
wiasciwych komoérek w arkuszu kalkulacyjnym. Do wykorzystania razem z planszami
32 33.

Cwiczenie nr 4
Animacja komputerowa — uczeh zapoznaje sie z metodg tworzenia filmu
animowanego i uktada wtasny film. Do wykorzystania razem z planszami 38 i 39.

Cwiczenie nr 5

Wyszukiwarka internetowa — uczen poznaje zasady dziatania wyszukiwarki
internetowej przyporzadkowujgc zapytania do odpowiednich stron internetowych. Do
wykorzystania razem z planszg 20.
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