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(1621); Bitwa morska pod Oliwą; Kapitulacja armii rosyjskiej pod Smoleńskiem; Bohdan Chmielnicki  
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Plansza 20: Tadeusz Kościuszko; Tadeusz Kościuszko na rynku krakowskim składa przysięgę; 
Kosynierzy – oddziały chłopskie; Bitwa pod Racławicami; Bitwa pod Szczekocinami; Rzeź Pragi; 
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styczniowego; Pożegnanie Europy – powstańcy w drodze na Sybir;  pod znakiem zapytania: Rok 
1921, nadanie orderu Virtuti Militari weteranom powstania styczniowego - wszystkie Wikimedia 
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Aleksandra w Warszawie; Dezydery Chłapowski; Hipolit Cegielski; Wóz Michała Drzymały; Strajkujące 
dzieci we Wrześni; Maria Konopnicka; Henryk Sienkiewicz - wszystkie Wikimedia Commons 
 
Plansza 24: Fabryka Salomona Barcińskiego; Fabryka Scheiblera w Łodzi; Osiedle robotnicze  
w Rudzie Śląskiej, tzw. familoki; Ulica Piotrkowska w Łodzi; Szpital im. Sterlinga w Łodzi - wszystkie 
Wikimedia Commons 
 
Plansza 25: Zaprzysiężenie konstytucji 3 maja; Naczelnik Państwa Józef Piłsudski i pierwszy premier 
Polski Ignacy Paderewski, styczeń 1919; Józef Piłsudski dokonuje przeglądu wojsk polskich; Plakaty 
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Spis plansz 
 
 
 
 
1. Świat starożytnych Greków – Ateny i Sparta 
2. Starożytny Rzym 
3. Legendarne początki państwa polskiego 
4. Państwo Mieszka I 
5. Polska Kazimierza Wielkiego 
6. Mnisi (zakonnicy) 
7. Rycerze 
8. Średniowieczne miasta 
9. Odkrycie Nowego Świata 
10. Mikołaj Kopernik i jego odkrycie 
11. Unia polsko-litewska 
12. Dwór królewski Jagiellonów 
13. Polski szlachcic 
14. Gdańsk – miasto portowe. Okno na świat 
15. Unia Lubelska – Rzeczpospolita Obojga Narodów 
16. Wolna elekcja 
17. Odsiecz wiedeńska 
18. Rzeczpospolita w XVII wieku – czas wojen 
19. Reformy czasów stanisławowskich 
20. Insurekcja kościuszkowska 
21. Walka o niepodległość w XIX wieku 
22. Polacy na emigracji 
23. Walka o język polski 
24. Miasto XIX-wieczne 
25. Polskie święta narodowe 

Ćwiczenia interaktywne 
 

 
 



Zakres materiału oraz przykładowe tematy lekcji możliwe do realizacji  
z użyciem plansz 

 
Plansza 1 
Świat starożytnych Greków – Ateny i Sparta 
 
Celem planszy jest przedstawienie uczniom informacji dotyczących miejsca narodzin 
demokracji oraz przekazanie wartości wyznawanych w świecie antycznym. Zgodnie  
z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń umie podać definicję 
demokracji, wskazać miejsce jej narodzin i ją scharakteryzować.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Fundamenty Europy. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 9.2 „Uczeń opisuje życie w Atenach peryklejskich, używając pojęć: teatr, 
filozofia, bogowie olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), 
olimpiada”. 
 
Plansza 2 
Starożytny Rzym 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniom informacji o legendarnych początkach 
Rzymu i narodzinach funkcjonowaniu Republiki Rzymskiej. Zgodnie z wymaganiami 
szczegółowymi podstawy programowej uczeń wie, kim byli Romulus i Remus, zna 
legendę powstania Wiecznego Miasta, umie podać definicję republiki.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Fundamenty Europy. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 9.3 „Uczeń charakteryzuje osiągnięcia Rzymu, używając pojęć i terminów: 
prawo rzymskie, drogi, wodociągi”. 
 
Plansza 3  
Legendarne początki państwa polskiego 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi legend o Piaście i Popielu oraz o Lechu, 
Czechu i Rusie. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej 
uczeń umie opowiadać legendy opisujące początki państwa polskiego i rozpoznaje 
cechy charakterystyczne legendy. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Państwo polskie za Piastów. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
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Punkt 10.1 „Uczeń opowiada legendy o Piaście i Popielu oraz Lechu, Czechu  
i Rusie, a także rozpoznaje cechy charakterystyczne legendy”. 
 
 
Plansza 4  
Państwo Mieszka I 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących historycznych 
początków powstania państwa polskiego. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi 
podstawy programowej uczeń wie, kto był pierwszym historycznym władcą Polski, 
umie powiedzieć, jakie były przyczyny przyjęcia chrztu przez Polskę.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Państwo polskie za Piastów. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 10.3 „Uczeń opisuje panowanie Mieszka I, umiejscawiając je w czasie  
i używając pojęć: plemię, gród, drużyna, książę”. 
 
Plansza 5 
Polska Kazimierza Wielkiego 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących rządów Kazimierza 
Wielkiego. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń 
umie wyjaśnić, co znaczy powiedzenie: „zastał Polskę drewnianą, a zostawił 
murowaną”, odwołując się do konkretnych faktów, wie, z jakimi problemami musiał 
radzić sobie Kazimierz Wielki rządząc Polską. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Państwo polskie za Piastów. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 10.6 „Uczeń opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego, z uwzględnieniem 
powstania Akademii Krakowskiej i uczty u Wierzynka”. 
 
Plansza 6 
Mnisi (zakonnicy) 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o życiu średniowiecznych 
mnichów i funkcjonowaniu klasztorów. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi 
podstawy programowej uczeń wie, kim był św. Benedykt z Nursji, a także św. 
Dominik i św. Franciszek z Asyżu, umie wyjaśnić pojęcie reguła klasztorna. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Mnisi. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
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Punkt 11.1 „Uczeń opisuje klasztor średniowieczny i tryb życia mnichów, używając 
pojęć: zakon, reguła, ubóstwo”. 
 
Plansza 7 
Rycerze 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o życiu średniowiecznych 
rycerzy. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń umie 
opisać świat rycerski, używając pojęć: turniej rycerski, zbroja, giermek, kodeks 
rycerski.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Rycerze. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 12.2 „Uczeń opisuje charakterystyczne cechy wzoru osobowego 
średniowiecznego rycerza”. 
 
Plansza 8 
Średniowieczne miasta 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o powstaniu i funkcjonowaniu 
średniowiecznych miast. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy 
programowej uczeń umie opisać wygląd średniowiecznego miasta, a także wie, czym 
były cechy i kim był mistrz cechowy.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Mieszczanie. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 13.1 „Uczeń opisuje średniowieczne miasto, używając pojęć: kupiec, 
rzemieślnik, cech, burmistrz, samorząd miejski, rynek, mury miejskie”. 
 
Plansza 9: 
Odkrycie Nowego Świata  
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o pierwszej wyprawie Krzysztofa 
Kolumba oraz o działalności hiszpańskich konkwistadorów na nowo zdobytych 
terenach. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń 
umie umieścić wydarzenie w czasie i przestrzeni, używając pojęć: karawela, Indianie, 
odkrywca. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Odkrycie Nowego Świata. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
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Punkt 15.1 „Uczeń umieszcza Krzysztofa Kolumba i jego pierwszą odkrywczą 
wyprawę w czasie i w przestrzeni”; 
Punkt 15.2 „Uczeń opisuje odkrycie Krzysztofa Kolumba, używając pojęć: karawela, 
Nowy Świat, Indianie, broń palna”. 
 
Plansza 10 
Mikołaj Kopernik i jego odkrycie 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o rewolucyjnym odkryciu Mikołaja 
Kopernika. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń 
umie scharakteryzować człowieka renesansu, potrafi wyjaśnić, na czym polegało 
odkrycie polskiego astronoma. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Mikołaj Kopernik i jego odkrycie. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 16.1 „Uczeń opowiada o życiu Mikołaja Kopernika, używając pojęć: uczony, 
astronom, odkrycie naukowe”;   
Punkt 16.2 „Uczeń opisuje i umieszcza w czasie odkrycie Mikołaja Kopernika, 
wyjaśniając, co oznacza powiedzenie: Wstrzymał Słońce, ruszył Ziemię”. 
 
Plansza 11  
Unia polsko-litewska 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących zawiązania przez 
Polskę i Litwę unii. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej 
uczeń umie umiejscowić wydarzenie w czasie i przestrzeni oraz zdefiniować pojęcie: 
unia personalna, a także wymienić przyczyny zawiązania unii.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Jadwiga i Jagiełło. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 17.2 „Uczeń wyjaśnia przyczyny unii polsko-litewskiej”. 
 
Plansza 12 
Dwór królewski Jagiellonów 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących życia na zamku 
wawelskim za panowania Zygmunta Starego i Zygmunta Augusta. Zgodnie  
z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń umie opisać zmiany, 
jakie zaszły na Wawelu podczas panowania ostatnich Jagiellonów, używając pojęć: 
renesans, arras. Uczeń wie, kim była królowa Bona.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Dwór Jagiellonów. 
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Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 18 „Uczeń opisuje życie dworskie na Wawelu w okresie panowania 
Zygmuntów, używając pojęć: dwór, paziowie, komnata, arras”. 
 
Plansza 13  
Polski szlachcic 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących polskiej szlachty – 
jej praw i obowiązków. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy 
programowej uczeń umie opisać życie szlachcica, używając pojęć: sejmiki i sejmy.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Polski szlachcic. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 19.1 „Uczeń charakteryzuje obowiązki szlachcica wobec państwa, używając 
pojęć: sejm, sejmik, pospolite ruszenie”. 
 
Plansza 14 
Gdańsk – miasto portowe. Okno na świat. 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących roli Gdańska  
w Rzeczpospolitej. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej  
uczeń umie wskazać miasto na mapie oraz wyjaśnić stwierdzenie mówiące, że 
Gdańsk był oknem na świat. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Polski szlachcic. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 19.2 „Uczeń opisuje działalność gospodarczą polskiej szlachty, używając 
pojęć: folwark, pańszczyzna, kmiecie, spichlerz, spław rzeczny – Wisłą do Gdańska”. 
 
Plansza 15 
Unia lubelska – Rzeczpospolita Obojga Narodów 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących zawarcia Unii 
lubelskiej. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń 
umie zdefiniować pojęcie: unia realna, wskazać przyczyny zawarcia Unii lubelskiej  
i ulokować wydarzenie w czasie i przestrzeni.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Rzeczpospolita Obojga Narodów. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
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Punkt 20.1 „Uczeń wyjaśnia na czym polegała Unia lubelska i wskazuje na mapie 
Rzeczpospolitą Obojga Narodów”. 
 
Plansza 16  
Wolna elekcja 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących wolnych elekcji. 
Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń umie 
umiejscowić wydarzenie pierwszej wolnej elekcji w czasie i przestrzeni oraz wyjaśnić, 
na czym polegała wolna elekcja. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Rzeczpospolita Obojga Narodów. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 20.2 „Uczeń opisuje, w jaki sposób dokonywano wyboru króla, używając pojęć: 
elekcja, pole elekcyjne, koronacja”. 
 

 
Plansza 17  
Odsiecz wiedeńska 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących wiedeńskiej 
wyprawy zbrojnej Jana III Sobieskiego. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi 
podstawy programowej uczeń umie umieścić wydarzenie w czasie i przestrzeni, 
wymienia przyczyny konfliktów polsko-tureckich, potrafi powiedzieć, co 
zadecydowało o zwycięstwie wojsk sprzymierzonych. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Rzeczpospolita w XVII wieku. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 21.2 „Uczeń sytuuje w czasie i opisuje wyprawę wiedeńską Jana III 
Sobieskiego, używając pojęć: oblężenie, odsiecz, sułtan, husaria”. 
 
Plansza 18  
Rzeczpospolita w XVII wieku – czas wojen 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących wojen 
prowadzonych przez Rzeczpospolitą w XVII wieku. Zgodnie z wymaganiami 
szczegółowymi podstawy programowej uczeń umie wymienić państwa, z którymi 
polskie państwo prowadziło wojny oraz potrafi wyjaśnić pojęcie: potop szwedzki. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Rzeczpospolita w XVII wieku. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
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Punkt 21.1 „Uczeń sytuuje w czasie i omawia wydarzenia potopu szwedzkiego,  
z uwzględnieniem obrony Częstochowy i postaci Stefana Czarnieckiego”. 
 
Plansza 19  
Reformy czasów stanisławowskich 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących reform za 
panowania Stanisława Augusta Poniatowskiego. Zgodnie z wymaganiami 
szczegółowymi podstawy programowej uczeń umie wyjaśnić, czym była Komisja 
Edukacji Narodowej i na czym polegała reforma szkolnictwa.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Upadek I Rzeczpospolitej. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 22.1 „Uczeń podaje przykłady naprawy państwa polskiego za panowania 
Stanisława Augusta Poniatowskiego, z uwzględnieniem Konstytucji 3 maja”. 
 
Plansza 20  
Insurekcja kościuszkowska 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących insurekcji 
kościuszkowskiej. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej  
uczeń umie powiedzieć, kim był i jaką rolę pełnił Tadeusz Kościuszko, wyjaśnić, kim 
byli kosynierzy oraz umiejscowić w czasie i przestrzeni bitwę pod Racławicami. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Upadek I Rzeczpospolitej. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 22.2 „Uczeń omawia i sytuuje w czasie wydarzenia powstania 
kościuszkowskiego, używając pojęć: naczelnik powstania, przysięga Kościuszki, 
kosynierzy”. 
 
Plansza 21 
Walka o niepodległość w XIX wieku 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji dotyczących walk, które 
podejmowali Polacy w XIX wieku w celu odzyskania niepodległości. Zgodnie  
z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń umie umiejscowić  
w czasie powstania: listopadowe i styczniowe, potrafi wyjaśnić, jakie były przyczyny 
wybuchu kolejnych powstań narodowych. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Formy walki o niepodległość. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
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Punkt 23.1 „Uczeń umiejscawia w czasie powstanie listopadowe i powstanie 
styczniowe”;  
Punkt 23.2 „Uczeń wymienia cele walki powstańców oraz przykłady represji 
zastosowanych wobec społeczeństwa po przegranych powstaniach”. 
 
Plansza 22 
Polacy na emigracji 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o emigracji Polaków w XIX wieku. 
Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń umie odróżnić 
emigrację polityczną od zarobkowej, umie wymienić przyczyny, dla których Polacy 
decydowali się na opuszczanie ziem polskich.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Życie na emigracji. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 24.1 „Uczeń wskazuje na mapie państwa, które przyjęły najwięcej emigrantów 
z ziem polskich”; 
Punkt 24.2 „Uczeń rozróżnia emigrację polityczną i zarobkową”. 
 
Plansza 23 
Walka o język polski 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o represjach, jakim byli 
poddawani Polacy pod zaborami. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy 
programowej uczeń umie wyjaśnić pojęcia: strajk szkolny, rusyfikacja i germanizacja.  
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Formy walki o niepodległość. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 23.1 „Uczeń omawia na danym przykładzie walkę o język polski w nauczaniu”. 
 
Plansza 24  
Miasto XIX-wieczne 
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o życiu robotników w XIX-
wiecznym mieście. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej  
uczeń umie wskazać Łódź na mapie, opowiedzieć o życiu robotników w XIX wieku, 
wyjaśnić pojęcia: strajk i związki zawodowe. 
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Miasto przemysłowe. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
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Punkt 25.1 „Uczeń opowiada o rozwoju uprzemysłowienia w XIX wieku, używając 
pojęć: maszyna parowa, kolej żelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf”. 
 
Plansza 25 
Polskie święta narodowe  
 
Celem planszy jest przybliżenie uczniowi informacji o polskich świętach narodowych  
i powodach, dla których pewne wydarzenia z historii Polski są szczególnie 
pamiętane. Zgodnie z wymaganiami szczegółowymi podstawy programowej uczeń 
umie wymienić najważniejsza święta narodowe, a związane z nimi wydarzeniapotrafi 
usytuować w czasie.   
Plansza może być wykorzystana jako element wspomagający w realizacji tematu: 
Ojczyzna. 
 
Tematyka planszy spełnia wymagania szczegółowe Podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej obowiązującej od roku szkolnego  
2009/2010 zgodnie z zapisem: 
Punkt 3.1 „Uczeń wymienia i tłumaczy znaczenie najważniejszych świąt narodowych, 
symboli państwowych i miejsc ważnych dla pamięci narodowej”. 
 
Ćwiczenia interaktywne 
 
Uzupełnieniem edycji 2010 plansz są ćwiczenia interaktywne, które można rozwiązać 
wspólnie z uczniami podczas zajęć, zarówno na tablicy interaktywnej, jak i na 
komputerze. Celem ćwiczeń jest wzbogacenie przekazu dydaktycznego, wzbudzenie 
zainteresowania uczniów tematem i ich aktywizacja podczas lekcji.  
 
Ćwiczenie 1 
Malarstwo historyczne – zadaniem ucznia jest przyporządkowanie odpowiednich 
podpisów do obrazów ukazujących wydarzenia historyczne. Do wykorzystania jako 
forma sprawdzenia ogólnej wiedzy historycznej ucznia. 
 
Ćwiczenie 2 
Miasta w różnych epokach historycznych – zadaniem ucznia jest ustalenie, z jakich 
epok pochodzą miasta pokazane na ilustracjach, a następnie przyporządkowanie 
podpisów.  Do wykorzystania razem z planszami: 2, 8, 24. 
 
Ćwiczenie 3  
Królowie Polski – zadaniem ucznia jest umieszczenie właściwych podpisów pod 
ilustracjami prezentującymi królów Polski.  Do wykorzystania razem z planszami: 4, 
5, 12, 16, 19. 
 
Ćwiczenie 4 
Polscy przywódcy – zadaniem ucznia jest umieszczenie właściwych podpisów pod 
ilustracjami prezentującymi wybitnych przywódców polskich. Do wykorzystania  
z planszami 18, 20, 21. 
 
Ćwiczenie 5 
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Stroje z różnych epok – zadaniem ucznia jest przyporządkowanie nazw strojów do 
ilustracji ukazujących ubiór na przestrzeni wieków. Do wykorzystania jako forma 
sprawdzenia ogólnej wiedzy historycznej ucznia. 
 
Ćwiczenie 6 
Pojazdy z różnych epok – uczeń umieszcza pojazdy właściwe dla różnych epok na 
osi czasu (od najstarszego do najnowszego). Do wykorzystania jako forma 
sprawdzenia ogólnej wiedzy historycznej ucznia. 
 


