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Zakres materiatu oraz przykladowe tematy lekcji mozliwe do realizacji
z uzyciem plansz

Plansza 1
Tytut: Ksztalt i rozmiary Ziemi

Celem planszy jest przyblizenie uczniom rozwoju pogladow na ksztait
i rozmiary Ziemi. Zgodnie z wymaganiami szczegétowymi podstawy programowej
uczen postuguje sie podstawowym stownictwem geograficznym: wymienia gtowne
cechy ksztattu i podaje wymiary Ziemi, wyjasnia pojecia, takie jak geoida, promien
i obwod Ziemi.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Ksztaft i rozmiary Ziemi; Globus jako model Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 2.1 ,Uczen podaje gtéwne cechy ksztattu i wymiaréw Ziemi”.

Plansza 2
Tytut: Podréznicy i odkrywey

Celem planszy jest opis tras przebiegu najwiekszych wypraw odkrywczych i ukazanie
wptywu odkry¢ geograficznych na zmiany pogladow o ksztatcie i rozmiarach Ziemi
oraz ich znaczeniu w poszerzeniu horyzontow poznawczych przedstawicieli
cywilizacji europejskiej. Zgodnie z wymaganiami szczegdtowymi podstawy
programowej uczen postuguje sie stownictwem geograficznym dotyczacym rozwoju
pogladow na ksztatt i rozmiary Ziemi. Wymienia najwazniejszych odkrywcow i podaje
trasy przetomowych wypraw geograficznych.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Ksztaft i rozmiary Ziemi; Globus jako model Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.7 ,Uczeh lokalizuje na mapach kontynenty oraz najwazniejsze obiekty
geograficzne na swiecie”,

Pkt 2.1 ,Uczen podaje gtéwne cechy ksztattu i wymiaréw Ziemi”.

Plansza 3
Tytut: Poznajemy siatke geograficzng

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat siatki geograficznej. Zgodnie
z wymaganiami szczegdtowymi podstawy programowej uczen postuguje sie
stownictwem geograficznym z zakresu wiedzy na temat siatki geograficznej,
szerokosci geograficznej, jednostek szerokosci geograficzne;j.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Siatka geograficzna; Odczytywanie wspotrzednych geograficznych na globusie;
Odczytywanie wspotrzednych geograficznych na mapie.



Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.6 ,Uczen okresla potozenie geograficzne oraz matematyczno — geograficzne
punktow i obszaréw na mapie”;

Pkt 2.1 ,Uczeh podaje gtdwne cechy ksztattu i wymiaréw Ziemi; odczytuje
wspotrzedne geograficzne na globusie”.

Plansza 4
Tytut: Odczytujemy szerokos$¢ geograficzng

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci odczytywania szerokosci geograficznej
na globusie i mapie. Zgodnie z wymaganiami szczegdtowymi podstawy programowej
uczen postuguje sie stownictwem geograficznym z zakresu wiedzy na temat siatki
geograficznej, szerokosci geograficznej, jednostek szerokosci geograficznej,
zwrotnikéw, kot podbiegunowych.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Siatka geograficzna; Odczytywanie wspotrzednych geograficznych na globusie;
Odczytywanie wspotrzednych geograficznych na mapie.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.6 ,Uczen okresla potozenie geograficzne oraz matematyczno — geograficzne
punktow i obszaréw na mapie”;

Pkt 2.1 ,Uczeh podaje gtdwne cechy ksztattu i wymiarédw Ziemi; odczytuje
wspotrzedne geograficzne na globusie”.

Plansza 5
Tytut: Odczytujemy diugosé geograficznag

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci odczytywania dtugosci geograficznej
na mapie i globusie. Zgodnie z wymaganiami szczegdtowymi podstawy programowej
uczen postuguje sie stownictwem geograficznym z zakresu wiedzy na temat siatki
geograficznej, dlugosci geograficznej, jednostek dtugosci geograficznej, potudnika
zerowego.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Siatka geograficzna; Odczytywanie wspotrzednych geograficznych na globusie;
Odczytywanie wspotrzednych geograficznych na mapie.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.6 ,Uczen okresla potozenie geograficzne oraz matematyczno — geograficzne
punktow i obszaréw na mapie”;

Pkt 2.1 ,Uczeh podaje gtdwne cechy ksztattu i wymiaréw Ziemi; odczytuje
wspotrzedne geograficzne na globusie”.



Plansza 6
Tytut: Poznajemy elementy mapy

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat odwzorowan kartograficznych.
Zgodnie z wymaganiami szczegdétowymi podstawy programowej uczen prawidtowo
stosuje terminy: mapa, siatka kartograficzna.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Mapa jako obraz Ziemi; Siatka kartograficzna.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:
Pkt 1.6 ,Uczen okresla potozenie geograficzne oraz matematyczno — geograficzne
punktéw i obszaréw na mapie”.

Plansza 7
Tytut: Orientujemy mape w terenie

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie mapg i planem
w odszukiwaniu miejsc i obiektow w terenie. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi
podstawy programowej uczen potrafi zorientowa¢ plan i mape, postuguje sie
terminami: kompas, réza kierunkow.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Orientowanie mapy w terenie; Wykorzystanie planu w odszukiwaniu obiektow
w terenie.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.3 ,Uczen postuguje sie w terenie planem, mapg topograficzng, turystyczna,
samochodowg (m.in. orientuje mape oraz identyfikuje obiekty geograficzne na mapie
i w terenie)”.

Plansza 8
Tytut: Obliczamy odlegto$é¢ stosujac skale mapy

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie skalg mapy w obliczaniu
odlegtosci rzeczywistej. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy
programowej uczen stosuje skale do obliczania odlegtosci w terenie, wymienia skale
mapy, potrafi przeksztatci¢ skale mapy.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Rodzaje skal; Przeksztatcanie skali; Obliczanie odlegtos$ci rzeczywistej
za pomocg skali mapy.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.1 ,Uczen wykazuje znaczenie skali mapy w przedstawianiu roznych informaciji
geograficznych na mapie; postuguje sie skalg mapy do obliczenia odlegtosci
w terenie”.



Plansza 9
Tytut: Metody przedstawiania rzezby terenu na mapach

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci odczytywania rzezby terenu
z wykorzystaniem mapy hipsometrycznej i topograficznej. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczen odczytuje wysokos¢é wzgledng
i bezwzgledng oraz opisuje cechy rzezby terenu na podstawie skali barw
hipsometrycznych.

Plansza moze by¢ wykorzystana jako element wspomagajacy w realizacji tematow:
Obliczanie wysokoSci wzglednej i bezwzglednej; Mapa obrazem Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.2 ,Uczen odczytuje z map informacje przedstawione za pomoca réznych metod
kartograficznych”.

Plansza 10
Tytut: Dokonujemy odpowiedniego wyboru mapy w planowaniu podrézy

Celem planszy jest rozwijanie umiejetno$ci odpowiedniego wyboru tematycznego
mapy oraz interpretacji treSci mapy. Zgodnie z wymaganiami szczegdtowymi
podstawy programowej uczen dobiera odpowiednia mape w celu uzyskania
okreslonych informaciji geograficznych.

Plansze mozna wykorzystac, realizujac tematy: Mapa jako obraz Ziemi; Podziat
i rodzaje map; Wykorzystanie mapy i planu w praktyce.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.5 ,Uczen dobiera odpowiednig mape w celu uzyskania okreslonych informac;ji
geograficznych”;

Pkt 1.9 ,Uczen projektuje i opisuje trasy podrdézy na podstawie map turystycznych,
topograficznych i samochodowych”.

Plansza 11
Tytut: Nowoczesne techniki uzyskiwania informacji geograficznych

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy dotyczacej zrédet pozyskiwania
szczegotowych i kompleksowych informacji geograficznych. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi  podstawy programowej uczen wskazuje zrodta informacji
geograficznej, takie jak zdjecia lotnicze i satelitarne i wyjasnia ich role w réznych
dziedzinach aktywnosci cztowieka.

Plansze mozna wykorzysta¢ realizujgc tematy: Interpretacjia zdjec¢ lotniczych
i satelitarnych; Nowoczesne techniki pozyskiwania informacji geograficznych.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:



Pkt 1.4 ,Uczenh identyfikuje potozenie i charakteryzuje odpowiadajgce sobie obiekty
geograficzne na fotografiach, zdjeciach lotniczych i satelitarnych oraz mapach
topograficznych”.

Plansza 12
Tytut: Miejsce Ziemi w Uktadzie Stonecznym

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy dotyczacej umiejscowienia Ziemi w Ukfadzie
Stonecznym i konsekwencji takiego potozenia. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczeh wskazuje miejsce Ziemi w Ukladzie
Stonecznym i wymienia najwazniejsze geograficzne nastepstwa takiego potozenia.
Plansze mozna wykorzystac, realizujac tematy: Budowa Uktadu Stonecznego;
Miejsce Ziemi w Uktadzie Stonecznym,; Konsekwencje potozenia Ziemi na tle budowy
Uktadu Stonecznego.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 2.4 ,Uczen podaje najwazniejsze geograficzne nastepstwa ruchow Ziemi”.

Plansza 13
Tytut: Ruch obiegowy Ziemi i jego nastepstwa

Celem planszy jest ukazanie cech ruchu obiegowego Ziemi i wynikajgacych z nich
konsekwencji dla zycia cztowieka na Ziemi. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi
podstawy programowej uczen podaje roznice w teorii geocentrycznej
i heliocentrycznej, wymienia konsekwencje ruchu obiegowego — zmiana dtugosci
trwania dnia i nocy, wystepowanie por roku oraz wyjasnia termin peryhelium
i aphelium.

Plansze mozna wykorzystaé, realizujgc tematy: Cechy ruchu obiegowego Ziemi;
Nastepstwa ruchu obiegowego Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 2.3 ,Uczen podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi: przedstawia (wykorzystujac
réwniez wtasne obserwacje) zmiany w oswietleniu Ziemi oraz w dtugos$ci trwania dnia
i nocy w roznych szerokosciach geograficznych i porach roku”;

Pkt 2.4 ,Uczen podaje najwazniejsze geograficzne nastepstwa ruchow Ziemi”.

Plansza 14
Tytut: Ruch obrotowy Ziemi i jego nastepstwa

Celem planszy jest ukazanie cech ruchu obrotowego Ziemi i wynikajgcych z nich
konsekwencji dla zycia cztowieka na Ziemi. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi
podstawy programowej uczen wymienia konsekwencje ruchu obrotowego -
nastepstwa dnia i nocy, réznice czasu stonecznego na Ziemi.

Plansze mozna wykorzystac, realizujgc tematy: Cechy ruchu obrotowego Ziemi;
Nastepstwa ruchu obrotowego Ziemi.
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Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 2.2 ,Uczen postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami: ruch obrotowy Ziemi, czas
stoneczny, czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; wyjasnia, dlaczego
zostaty wprowadzone strefy czasowe i granica zmiany daty; postuguje sie mapg stref
czasowych do okreslania réznicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi”;

Pkt 2.4 ,Uczen podaje najwazniejsze geograficzne nastepstwa ruchow Ziemi”.

Plansza 15
Tytut: Czas stoneczny, strefowy i urzedowy

Celem planszy jest wyjasnienie powodow, dla ktorych wprowadzono czas strefowy
i urzedowy na Ziemi. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej
uczen wyjasnia pojecia: czas stoneczny, strefowy, urzedowy, wymienia pozytywne
konsekwencje wprowadzenia czasu letniego i zimowego.

Plansze mozna wykorzystac¢ realizujgc tematy: Czas stoneczny; Czas strefowy, Czas
urzedowy.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 2.2 ,Uczen postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami: ruch obrotowy Ziemi, czas
stoneczny, czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; wyjasnia, dlaczego
zostaty wprowadzone strefy czasowe i granica zmiany daty; postuguje sie mapg stref
czasowych do okreslania réznicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi”.

Plansza 16
Tytut: Obliczamy czas stoneczny

Celem planszy jest doskonalenie umiejetnosci obliczania réznicy czasu stonecznego
na Ziemi. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej uczen
wyjasnia pojecie czasu stonecznego oraz oblicza roznice czasu stonecznego
na Ziemi.
Plansze mozna wykorzystac realizujgc temat: Obliczenia roznicy czasu stonecznego
na Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 2.2 ,Uczen postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami: ruch obrotowy Ziemi, czas
stoneczny, czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; wyjasnia, dlaczego
zostaty wprowadzone strefy czasowe i granica zmiany daty; postuguje sie mapg stref
czasowych do okreslania réznicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi”.

Plansza 17
Tytut: Obliczamy czas strefowy

Celem planszy jest doskonalenie umiejetnosci obliczania réznicy czasu strefowego
na Ziemi. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej uczen
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wyjasnia pojecie strefy czasowej, linii zmiany daty oraz oblicza réznice czasu
strefowego na Ziemi.

Plansze mozna wykorzystac realizujac temat: Obliczenia roznicy czasu strefowego
na Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 2.2 ,Uczen postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami: ruch obrotowy Ziemi, czas
stoneczny, czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; wyjasnia, dlaczego
zostaty wprowadzone strefy czasowe i granica zmiany daty; postuguje sie mapg stref
czasowych do okreslania réznicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi”.

Plansza 18
Tytut: Strefy klimatyczne Ziemi

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat stref klimatycznych Ziemi. Zgodnie
Z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej uczen wyjasnia pojecie
klimatu strefowego i klimatéw astrefowych, wymienia nazwy, podaje cechy gtéwnych
stref klimatycznych Ziemi oraz podaje roznice miedzy nimi, a takze wskazuje je na
globusie i mapie.

Plansze mozna wykorzysta¢ realizujgc tematy: Strefy klimatyczne Ziemi;
Zroznicowanie klimatyczne Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 3.3 ,Uczeh wykazuje zréznicowanie klimatyczne Ziemi na podstawie analizy map
temperatury powietrza i opadow atmosferycznych oraz map stref klimatycznych
na Ziemi”,

Pkt 3.4 ,Uczen podaje na podstawie map tematycznych zaleznosci miedzy strefami
oSwietlenia Ziemi a strefami klimatycznymi oraz wykazuje wptyw klimatu
na zréznicowanie roslinnosci i gleb na Ziemi”.

Plansza 19
Tytut: Czynniki, ktore ksztattuja klimat na Ziemi

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat roli gtdwnych czynnikow
klimatotwérczych na ksztattowanie klimatow na Ziemi. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczen wymienia czynniki klimatotworcze
i wyjasnia ich wptyw na ksztattowanie sie poszczegdlnych klimatéw Ziemi.

Plansze mozna wykorzysta¢ realizujac tematy: Strefy klimatyczne Ziemi; Czynniki
ksztattujgce klimat Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 3.1 ,Uczen charakteryzuje wptyw gtéwnych czynnikow klimatotworczych
na klimat”;
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Pkt 3.3 ,Uczeh wykazuje zréznicowanie klimatyczne Ziemi na podstawie analizy map
temperatury powietrza i opadow atmosferycznych oraz map stref klimatycznych
na Ziemi”.

Plansza 20
Tytut: Pomiar sktadnikéw pogody

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie podstawowymi
przyrzadami pomiaru sktadnikbw pogody. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi
podstawy programowej uczen podaje definicje pogody, wymienia podstawowe
urzadzenia pomiarowe oraz dokonuje pomiaru sktadnikow pogody.

Plansze mozna wykorzystaé realizujgc tematy: Pogoda; Urzgdzenia pomiaru
podstawowych sktadnikow pogody.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 3.1 ,Uczen charakteryzuje wptyw gtéwnych czynnikow klimatotworczych
na klimat”;

Pkt 3.3 ,Uczeh wykazuje zréznicowanie klimatyczne Ziemi na podstawie analizy map
temperatury powietrza i opadow atmosferycznych oraz map stref klimatycznych
na Ziemi”.

Plansza 21
Tytut: Czytamy diagram klimatyczny

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci odczytywania przebiegu zmiany
sktadnikbw pogody na podstawie diagramu klimatycznego. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczen odczytuje z diagramu klimatycznego
roczny przebieg temperatury powietrza i opadow, oblicza roczng i dobowg amplitude
temperatury.

Plansze mozna wykorzysta¢ realizujac tematy: Zrdznicowanie klimatow Ziemi;
Czytamy diagram klimatyczny.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 3.2 ,Uczen charakteryzuje na podstawie wykresow lub danych liczbowych
przebieg temperatury powietrza i opadow atmosferycznych w ciggu roku
w wybranych stacjach meteorologicznych potozonych w réznych strefach
klimatycznych; oblicza amplitude i sSrednig temperature powietrza; wykazuje
na przyktadach zwigzek miedzy wysokos$cig Storca a temperaturg powietrza”.

Plansza 22
Tytut: Ruchy ptyt litosfery i ich skutki

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat budowy i ruchu ptyt litosfery.
Zgodnie z wymaganiami szczegétowymi podstawy programowej uczen wymienia
rodzaje ruchu ptyt litosfery i podaje ich skutki oraz wskazuje konkretne przyktady
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wystepowania na mapie lub globusie. Uczen postuguje sie terminami: ptyta litosfery,
strefa ryftu, strefa subdukciji.

Plansze mozna wykorzystac realizujgc tematy: Budowa wnetrza Ziemi; Ruchy ptyt
litosfery; Czynniki sejsmiczne Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 3.5 ,Uczen podaje gtdbwne cechy ptytowej budowy litosfery; wykazuje zwigzki
pomiedzy ptytowg budowg litosfery a wystepowaniem zjawisk wulkanicznych
i trzesien ziemi”.

Plansza 23
Tytut: Rzezbiarze powierzchni Ziemi

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat roli zewnetrznych czynnikow
rzezbotwérczych. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej
uczen wymienia rodzaje zewnetrznych czynnikdéw rzezbotwdrczych, wyjasnia ich
znaczenie i podaje przyktady form terenu powstate na skutek dziatania tych
proceséw. Uczen postuguje sie terminami wietrzenie, erozja, ruchy masowe, kras.
Plansze mozna wykorzystaC realizujgc tematy: RzezZbiarze powierzchni Ziemi;
Rodzaje wietrzenia;, Rodzaje i skutki erozji; Krajobrazy krasowe.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 3.6 ,Uczeh postuguje sie ze zrozumieniem pojeciem wietrzenia i erozji;
przedstawia rzezbotwérczg role wod ptynacych, fal morskich, wiatru, ladolodéw
i lodowcdw gorskich”.

Plansza 24
Tytut: Dziatalnos¢ ladolodow i lodowcow

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat wptywu dziatania lgdolodu na
obecng rzezbe terenu Polski oraz roli lodowcow lokalnych i ich wptywu na rzezbe
terenu i turystyczny charakter dziatalnosci cztowieka. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczeh postuguje sie terminem Igdoldd,
lodowiec, wymienia formy terenu uksztattowane pod wptywem ladolodu, lodowca
i wod lodowcowych, pokazuje na mapie zasieg zlodowacen na terenie Polski.
Plansze mozna wykorzystaé realizujgc tematy: Wptyw lodowca na uksztattowanie
terenu Polski; Formy rzezby polodowcowey.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 3.6 ,Uczeh postuguje sie ze zrozumieniem pojeciem wietrzenia i erozji;
przedstawia rzezbotwérczg role wod ptynacych, fal morskich, wiatru, ladolodéw
i lodowcdw gorskich”.
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Plansza 25
Tytut: Kontynenty i oceany Ziemi

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat rozmieszczenia kontynentéw
i oceandw Ziemi. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej
uczen podaje cechy charakterystyczne kontynentow i oceanéw Ziemi, wskazuje na
globusie lub mapie ich rozmieszczenie i potozenie wzgledem siebie.

Plansze mozna wykorzystaC realizujgc temat: Rozmieszczenie kontynentow
i oceanow Ziemi.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 1.7 ,Uczeh lokalizuje na mapach kontynenty oraz najwazniejsze obiekty
geograficzne na swiecie”.

Plansza 26
Tytut: Poznajemy Europe

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat potozenia i cech
charakterystycznych Srodowiska przyrodniczego Europy. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczen podaje cechy potozenia Europy,
pokazuje na mapie granice z Azja, wymienia cechy $rodowiska przyrodniczego oraz
wskazuje na mapie gtdwne obiekty geograficzne kontynentu.

Plansze mozna wykorzystac realizujgc tematy: Potozenie Europy; Cechy potozenia
Europy.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 9.2 ,Uczen okresla potozenie Europy i gtbwne cechy srodowiska przyrodniczego
na podstawie mapy ogolnogeograficznej i map tematycznych”.

Plansza 27
Tytut: Podziat polityczny Europy

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat podziatu politycznego Europy
i zmian, jakie zaszty po roku 1989 pod wptywem rozszerzenia struktur UE. Zgodnie
Z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej uczen podaje cechy podziatu
politycznego Europy oraz wymienia konsekwencje zmian na mapie politycznej
po upadku komunizmu w Europie.

Plansze mozna wykorzystac realizujgc temat: Podziat polityczny Europy.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 9.1 ,Uczen wykazuje sie znajomoscig podziatu politycznego Europy”.
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Plansza 28
Tytut: Metropolie Europy — Paryz

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci identyfikowania miasta jako metropolii.
Zgodnie z wymaganiami szczegdétowymi podstawy programowej uczen prawidtowo
stosuje termin ,metropolia”, podaje gtéwne cechy wielkosci i funkcjonalnosci
rozwigzan urbanistycznych oraz wymienia argumenty swiadczgce o metropolitarnym
charakterze Paryza.

Plansze mozna wykorzystac realizujac tematy: Metropolie Europy; Paryz jako miasto
metropolitarne.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 9.7 ,Uczen przedstawia gtdbwne cechy potozenia, wielkosci, uktadu
przestrzennego oraz znaczenie Paryza lub Londynu jako $wiatowej metropolii”.

Plansza 29
Tytut: Polozenie Polski na tle Europy

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci uzasadnienia stwierdzenia, ze Polska
lezy w Europie Srodkowej. Zgodnie z wymaganiami szczegdtowymi podstawy
programowej uczen wskazuje na mapie Europy potozenie Polski, wskazuje skrajne
punkty naszego kraju i podaje ich wspotrzedne, wymienia konsekwencje potozenia
Polski (réznica czasu stonecznego, dtugosé trwania dnia, cechy klimatu
przejsciowego oraz skutki geopolityczne takiego potozenia).

Plansze mozna wykorzystac¢ realizujgc tematy: Pofozenie Polski w Europie; Cechy
i konsekwencje potozenia geograficznego Polski.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 4.1 ,Uczen charakteryzuje, na podstawie map réznej tresci, potozenie wtasnego
regionu w Polsce oraz potozenie Polski na Swiecie i w Europie; opisuje podziat
administracyjny Polski; podaje nazwy i wskazuje na mapie wojewodztwa oraz ich
stolice”.

Plansza 30
Tytut: Przeszios¢ geologiczna Polski

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci dostrzegania zaleznosci miedzy
wydarzeniami geologicznymi a wspétczesng rzezbg Polski. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczen opisuje powstawanie goér, zalewow
morskich oraz gtébwnych surowcow naturalnych oraz lokalizuje na tabeli
stratygraficznej miejsce i przyczyne opisywanego wydarzenia geologicznego.
Plansze mozna wykorzystac realizujgc tematy: Budowa geologiczna Polski; Tabela
stratygraficzna,; Uksztattowanie powierzchni Polski.
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Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 4.2 ,Uczeh opisuje najwazniejsze wydarzenia (obrazy) z przesztosci geologicznej
Polski: powstanie wegla kamiennego, powstawanie gor, zalewy morz, zlodowacenia;
wykazuje =zaleznosci pomiedzy wspotczesng rzezbg Polski a wybranymi
wydarzeniami geologicznymi”.

Plansza 31
Tytut: Podziat administracyjny Polski

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci orientacji na mapie administracyjnej
Polski. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej uczen czyta
mape administracyjng Polski, wskazuje wojewddztwa oraz ich stolice, uzasadnia
celowosc¢ tréjstopniowego podziatu administracyjnego Polski.

Plansze mozna wykorzystac realizujac temat: Podziat administracyjny Polski.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 4.1 ,Uczen charakteryzuje, na podstawie map réznej treéci, potozenie wtasnego
regionu w Polsce oraz potozenie Polski na $wiecie i w Europie; opisuje podziat
administracyjny Polski; podaje nazwy i wskazuje na mapie wojewodztwa oraz
ich stolice”.

Plansza 32
Tytut: Ludnosé Polski

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci wyjasniania i poprawnego stosowania
pojeC z zakresu demografii. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy
programowej uczeh operuje pojeciami przyrost naturalny, urodzenia i zgony oraz
zna skutki przemian demograficznych i ich wptyw na fazy rozwoju spotecznego.
Plansze mozna wykorzystac realizujac tematy: Struktura ludnoSci Polski; Obliczamy
przyrost naturalny; Model faz rozwoju spotecznego.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 5.1 ,Uczen wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe pojecia z zakresu
demografii: przyrost naturalny, urodzenia i zgony, srednia dtugosc¢ zycia”.

Plansza 33
Tytut: Analiza piramidy wieku i ptci

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci korzystania z geograficznych zrodet
informacji oraz rozwijanie umiejetnosci prognozowania demograficznego w oparciu
o analize piramidy wieku i ptci. Zgodnie z wymaganiami szczegdtowymi podstawy
programowej uczen wykazuje umiejetno$¢ analizy piramidy wieku i ptci, okresla lata
wyzow i nizow demograficznych, zmiane struktury ptci, przyrostu naturalnego,
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zmiane dtugosci zycia oraz prognozuje zmiany demograficzne poszczegolnych
populaciji.
Plansze mozna wykorzystac realizujgc temat: Analiza piramidy wieku i pfci.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 5.2 ,Uczen odczytuje z réznych zrodet informacji (m.in. rocznika statystycznego
oraz piramidy pfci i wieku) dane dotyczgce: liczby ludnosci Polski, urodzen, zgondw,
przyrostu naturalnego, struktury pfci, Sredniej dtugosci zycia w Polsce; odczytuje
wielkos¢ i gtéwne kierunki migracji: z Polski i do Polski”.

Plansza 34
Tytut: Przyczyny i kierunki migracii

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat migracji na terytorium wspotczesne;j
Polski oraz wyjasnianie przyczyn i nastepstw ruchow ludnosciowych. Zgodnie
z wymaganiami szczegdétowymi podstawy programowej uczen wymienia
najwazniejsze etapy ruchdéw ludnosciowych podaje ich przyczyny i skutki, potrafi
obliczy¢ saldo migracji oraz wielko$¢ przyrostu rzeczywistego.

Plansze mozna wykorzystac realizujac tematy: Migracje na terenie Polski; Przyczyny
i skutki migracji; Obliczamy saldo migracji.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 5.2 ,Uczen odczytuje z réznych zrodet informacji (m.in. rocznika statystycznego
oraz piramidy pfci i wieku) dane dotyczgce: liczby ludnosci Polski, urodzen, zgondw,
przyrostu naturalnego, struktury pfci, Sredniej dtugosci zycia w Polsce; odczytuje
wielkos¢ i gtéwne kierunki migracji: z Polski i do Polski”.

Plansza 35
Tytut: Struktura zatrudnienia

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat udziatu ustug jako sektora
gospodarki w okreslaniu rozwoju gospodarczego kraju. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczen opisuje najwazniejsze etapy rozwoju
gospodarczego, operuje pojeciami ,dochdd narodowy” oraz ,produkt krajowy brutto”,
uzasadnia role ustug w rozwoju gospodarczym.

Plansze mozna wykorzystac realizujgc tematy: Analiza struktury zatrudnienia; Rola
ustug w rozwoju gospodarczym.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 6.4 ,Uczen wyjasnia przyczyny zmian zachodzgcych w przemysle w Polsce i we
witasnym regionie oraz wskazuje najlepiej rozwijajgce sie obecnie w Polsce gatezie
produkcji przemystowej”;

Pkt 6.5 ,Uczen rozréznia rodzaje ustug; wyjasnia szybki rozwdj wybranych ustug
w Polsce i we wkasnym regionie”.
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Plansza 36
Tytut: Ochrona srodowiska przyrodniczego Polski

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat znaczenia i rodzaju form ochrony
przyrody na terytorium Polski. Zgodnie z wymaganiami szczegdtowymi podstawy
programowej uczehn wymienia formy ochrony przyrody, uzasadnia potrzebe dziatania
na rzecz jej ochrony, podaje definicje zrbwnowazonego rozwoju.

Plansze mozna wykorzystaé realizujac tematy: Ochrona Srodowiska przyrodniczego
Polski; Formy ochrony przyrody.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 6.8 ,Uczen wykazuje koniecznos¢ ochrony s$rodowiska przyrodniczego
i kulturowego w Polsce; wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania
na rzecz jego ochrony we wkasnym regionie”.

Plansza 37
Tytut: Rozwdj sieci transportowej Polski

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat wptywu nowoczesnej infrastruktury
transportowej na rozwoj gospodarczo-spoteczny kraju. Zgodnie z wymaganiami
szczegotowymi podstawy programowej uczeh wymienia rodzaje transportu oraz
uzasadnia potrzebe rozbudowy infrastruktury transportowej w  oparciu
0 najkorzystniejsze rozwigzania na linii cztowiek — sSrodowisko naturalne.

Plansze mozna wykorzystaé realizujgc tematy: Rodzaje transportu;, Rozw¢j sieci
transportowej Polski.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 6.7 ,Uczenh opisuje na podstawie map i wyjasnia zroznicowanie gestosci i jakosci
sieci transportowej w Polsce i wykazuje jej wptyw na rozwoj innych dziedzin
dziatalnosci gospodarczej”.

Plansza 38
Tytut: Walory turystyczne Polski

Celem planszy jest poszerzenie wiedzy na temat roli turystyki w rozwoju
gospodarczym  kraju. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi podstawy
programowej uczen wymienia rodzaje turystyki, wymienia walory turystyczne Polski
oraz ocenia szanse rozwoju turystyki i jej znaczenie dla rozwoju gospodarki Polski.
Plansze mozna wykorzysta¢ realizujac tematy: Rodzaje turystyki i wypoczynku;
Walory turystyczne Polski; Znaczenie turystyki w rozwoju gospodarki narodowey.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 2.11 ,Uczen charakteryzuje wybrane obszary intensywnie zagospodarowywane
turystycznie na Swiecie; wyjasnia, dlaczego zmieniajq sie kierunki wyjazdéw
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turystycznych  Polakéw; identyfikuje skutki rozwoju turystyki dla $Srodowiska
przyrodniczego.”.

Plansza 39
Tytut: Moj region

Celem planszy jest rozwijanie umiejetnosci waloryzacji wtasnego regionu. Zgodnie
Z wymaganiami szczegotowymi podstawy programowej uczen wskazuje na mapie
granice wiasnego regionu, podaje definicje regionu, wymienia cechy waloryzacji
terenu pod wzgledem przyrodniczym i kulturowym, podaje propozycje dziatan
na rzecz rozwoju wtasnego regionu.

Plansze mozna wykorzystac realizujgc tematy: Méj region;, Waloryzacja przyrodniczo
kulturowa wtasnego regionu,; Dziatania na rzecz rozwoju regionalnego.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 4.1 ,Uczen charakteryzuje, na podstawie map réznej tresci, potozenie wtasnego
regionu w Polsce oraz potozenie Polski na $wiecie i w Europie; opisuje podziat
administracyjny Polski; podaje nazwy i wskazuje na mapie wojewodztwa oraz
ich stolice”;

Pkt 4.5 ,Uczen wymienia gtbwne rodzaje zasobdw naturalnych Polski i wtasnego
regionu: lasow, wod, gleb, surowcow mineralnych; korzystajgc z mapy, opisuje ich
rozmieszczenie i okresla znaczenie gospodarcze”;

Pkt 6.8 ,Uczen wykazuje koniecznos¢ ochrony s$rodowiska przyrodniczego
i kulturowego w Polsce; wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania
na rzecz jego ochrony we wkasnym regionie”.

Plansza 40
Tytut: Sasiedzi Polski

Celem planszy jest rozwijanie wiedzy o panstwach sagsiadujgcych z Polskg oraz
o formach wspotpracy miedzynarodowej. Zgodnie z wymaganiami szczegotowymi
podstawy  programowej uczen wskazuje na mapie odcinki granic
z poszczegolnymi sgsiadami Polski, charakteryzuje kraje sagsiedzkie wykazujac
ich zrdéznicowanie spoteczno-gospodarcze, uzasadnia celowos¢ tworzenia
euroregionow w rozwoju stosunkéw gospodarczych i politycznych.

Plansze mozna wykorzystaé realizujgc tematy: Poznajemy sgsiadow Polski;
Znaczenie euroregionow we wspotpracy miedzynarodowey.

Tematyka planszy spetnia wymagania szczegotowe Podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjum (...), obowigzujgcej od roku szkolnego
2009/2010 zgodnie z zapisem:

Pkt 8.1 ,Uczen charakteryzuje i poréwnuje, na podstawie réoznych zrédet informacii
geograficznej, Srodowisko przyrodnicze krajow sgsiadujgcych z Polska; wykazuje
ich zréznicowanie spoteczne i gospodarcze”.
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Cwiczenia interaktywne

Uzupetnieniem edycji 2010 plansz sg ¢wiczenia interaktywne, ktére mozna rozwigzaé
wspolnie z uczniami podczas zajeé, zardwno na tablicy interaktywnej, jak i na
komputerze. Celem ¢wiczen jest wzbogacenie przekazu dydaktycznego, wzbudzenie
zainteresowania uczniéw tematem i ich aktywizacja podczas lekc;ji.

Cwiczenie nr 1

Wspotrzedne geograficzne — zadaniem ucznia jest dopasowanie dziesieciu
wspétrzednych geograficznych do odpowiednich punktéw zaznaczonych na mapie
Swiata. Do wykorzystania razem z planszami 3, 4 i 5.

Cwiczenie nr 2
Ruch obiegowy i obrotowy Ziemi — uczen umieszcza Ziemie na orbicie zgodnie z jej
potozeniem w ciggu roku. Do wykorzystania razem z planszami 13 i 14.

Cwiczenie nr 3
Ukfad Stoneczny — uczen ustawia planety Uktadu Stonecznego na odpowiednich
orbitach. Do wykorzystania razem z planszg 12.

Cwiczenie nr 4
Mapa polityczna Unii_Europejskiej — uczen umieszcza panstwa cztonkowskie Unii
Europejskiej na mapie Europy. Do wykorzystania razem z planszami 26 i 27.

Cwiczenie nr 5

Mapa administracyjna Polski — uczen przyporzadkowuje nazwy wojewodztw po ich
powierzchni, a nastepnie wskazuje miasta, w ktorych siedzibe majg wiadze
wojewddzkie (stolice wojewodztw). Do wykorzystania razem z planszg 31.

Cwiczenie nr 6

Diagram_klimatyczny — uczehn zmienia wysokos¢ stupkéw opadow miesiecznych
i wykres temperatury w ciagu roku, a nastepnie opisuje diagram klimatyczny. Do
wykorzystania razem z planszg 21.
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